Pterostiineno

Poderoso antioxidante natural presente no mirtilo ® Analogo ao resveratrol (resveratrol metilado) ¢ Presente na forma trans
Pertence a classe das fitoalexinas, produzidas naturalmente pelas plantas quando sob o ataque de patogenos (bacterias ou fungos).
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Nutracéutico

Pterostiioeno

Proxima geracao do Resveratrol

HC HO

HLC OH
Pterostilbeno Resveratrol

Vantagens sobre Resveratrol:

¢ Biodisponibilidade superior — 80% versus 20%

e [empo de meia vida maior — 105 minutos versus 14 minutos

¢ Bioatividade maior para melhorar a saude cardiovascular e reduzir efeitos do stress oxidativo.
e Ambos possuem propriedades farmacologicas similares, diferencas na estrutura:

e Resveratrol: 3 grupos hidroxila

¢ Pterostilbeno: 1 grupo hidroxila e 2 grupos metoxila (mais lipofilico / maior biodisponibilidade)

Indicacoes:

Saude do Coracgao Funcao Cognitiva Niveis de acucar no sangue /

Melhora saude cardiovascular Melhora a memadria e a concentracao Controle de Peso

Ajuda a manter em niveis saudaveis Melhora o humor e sensacao de bem-estar Regula os niveis de agucar no sangue

normais a pressao arterial diastolica e sistdlica Atividade ansiolitica leve, calmante, e combate ao diabetes tipo 2

Mantem o fluxo sanguineo e a circulagao reduz estresse e tensao nervosa Auxilia a equilibrar o metabolismo e

saudaveis coadjuvante na perda de peso
Combate colesterol Ruim

Antienvelhecimento / Antioxidante Mais eficaz na ativacao do receptor Suplementacao esportiva

Ajuda a combater os radicais livres alfa-PPAR, uma proteina envolvida na Promove a sintese de oxido nitrico

causados pelo estresse oxidativo reducao do colesterol. Composto funciona tao Melhora recuperacao

Combate o envelhecimento celular devido bem quanto ciprofibrato, mas de forma mais Melhora funcao mitocondrial

propriedades antioxidantes precisa. Essa precisao pode significar

Reverte os efeitos negativos do um numero menor de efeitos colaterais. Cancer

envelhecimento cerebral Ajuda prevenir o cancro dos intestinos

Retarda sintomas do envelhecimento / idade

Dosagem: 50mg a 150mg / dia.

Sugestao formulacao:
Polygonum cuspidatum
Pterostilbeno 99%

Proantocianidinas
1 capsula / dia.

cole aqui o adesivo da sua farmacia

Informativo cientifico desenvolvido pela Gamma
especialmente para profissionais da area de saude.
Estas informacgoes, dosagens e posologias foram
cedidas por nossos fornecedores e/ou pesquisadores
em literaturas técnicas especificas, devendo ser SAC:
analisadas pelo medico antes de adotadas na Clinica. 0800 770 2570
Fotos meramente ilustrativas.

www.gamma.com.br




